Trazabilidad y etiquetado
¿Qué es la trazabilidad?
La trazabilidad es la capacidad de seguir el rastro de un alimento desde su origen hasta que llega al plato del residente. Si un lote de carne está en mal estado, la trazabilidad nos permite saber a qué otros centros se ha enviado para evitar una intoxicación masiva
Los tres elementos clave de la etiqueta
Cuando Carlos recibe un producto, debe localizar tres datos obligatorios:
1. El Lote: Es un código (letras o números) que identifica a todos los productos fabricados en el mismo momento. Es vital para las alertas sanitarias.

2. La Fecha (¡Muy importante!):
Fecha de Caducidad: Se usa en alimentos muy perecederos (carne, pescado, pollo). Pasada esta fecha, el alimento no es seguro y puede causar enfermedades. No se puede consumir ni un día después.
Fecha de Consumo Preferente: Se usa en alimentos estables (legumbres, latas, aceite). Indica que, pasada esa fecha, el producto puede perder calidad (sabor, textura), pero no suele ser peligroso.

3. Identificación del origen: El nombre del fabricante y su registro sanitario.
El albarán: El contrato de entrega
El albarán es el papel que trae el transportista.
Carlos no debe firmarlo hasta haber comprobado que:
· Lo que trae el camión es lo que dice el papel.
· Las cantidades son correctas.
· No hay productos golpeados o sucios.

